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¿Para qué todo esto? Cuando la vida parece
no tener sentido

Texto Base: Eclesiastés 1 (NVI)

En algún momento todos nos hemos hecho esta pregunta: ¿para qué
todo esto? Aun logrando cosas o avanzando en la vida, puede
aparecer una sensación de vacío difícil de explicar. Salomón
enfrenta esa misma realidad y nos invita a buscar una respuesta
más profunda.

1. El grito de un corazón vacío
Salomón comienza con una declaración fuerte y honesta: “¡Vanidad
de vanidades! —dice el Maestro—. ¡Vanidad de vanidades! ¡Todo
es vanidad!” (Eclesiastés 1:2)

No está exagerando, está describiendo una realidad: cuando la vida
se vive sin un propósito claro, todo parece pasajero. Muchos jóvenes
hoy sienten lo mismo: logran cosas, viven experiencias, pero algo
dentro sigue sin llenarse. Ese vacío no es debilidad, es una señal de
que el corazón necesita algo más profundo.

2. La rutina que cansa al ser
Salomón se hace una pregunta clave: “¿Qué provecho saca el
hombre de tanto afanarse en esta vida?” (Eclesiastés 1:3). Luego
observa la vida y nota su repetición: “Sale el sol y se pone el sol…”
(Eclesiastés 1:5)

Muchos jóvenes viven así: levantarse, estudiar, trabajar, dormir… y
repetir. La rutina puede volverse pesada cuando no sabemos para
qué vivimos. No es el esfuerzo lo que cansa, es la falta de propósito.
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3. Nada nuevo… y nada que llena
Salomón concluye: “Nada hay nuevo bajo el sol” (Eclesiastés
1:9)

Esto no significa que no existan cosas nuevas, sino que las
búsquedas humanas siguen siendo las mismas: éxito, placer,
reconocimiento. Hoy se expresan en redes sociales, logros o
fama, pero el resultado muchas veces es el mismo: satisfacción
momentánea y luego vacío. Lo externo cambia, pero el
corazón sigue buscando algo más.

4. El límite de lo humano
Salomón también reconoce algo importante: “Todas las cosas
cansan más de lo que es posible expresar” (Eclesiastés 1:8)

Intentar llenar la vida solo con esfuerzo humano termina
agotando. El problema no es vivir, estudiar o trabajar; el
problema es hacerlo sin dirección espiritual. Cuando Dios
queda fuera, todo se vuelve pesado. Pero cuando Dios entra, la
vida deja de ser carga y se convierte en propósito.
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PREGUNTAS PARA DIALOGARPREGUNTAS PARA DIALOGAR
¿Qué  cosas  te  han  de j ado  vac ío
después  de  consegu i r l a s?
¿Tu  ru t ina  t i ene  p ropós i to  o  so lo  es
repet i c i ón?
¿Dónde  es tás  buscando  sent i do  para
tu  v i da?

¿Qué  cosas  te  han  de j ado  vac ío
después  de  consegu i r l a s?
¿Tu  ru t ina  t i ene  p ropós i to  o  so lo  es
repet i c i ón?
¿Dónde  es tás  buscando  sent i do  para
tu  v i da?

Cuando  v iv imos  s in
D ios ,  todo  parece  vac ío ;
pero  cuando  É l  es tá  en
e l  cent ro ,  l a  v i da  cobra
verdadero  sent i do .

Cuando  v iv imos  s in
D ios ,  todo  parece  vac ío ;
pero  cuando  É l  es tá  en
e l  cent ro ,  l a  v i da  cobra
verdadero  sent i do .

FRASE  RESUMENFRASE  RESUMEN
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¿Vale la pena hacer lo correcto? cuando la
justicia parece tardar

Texto Base: Eclesiastés 8 (NVI)

Muchas veces hacer lo correcto no parece traer resultados
inmediatos. Vemos injusticias, personas que hacen el mal y
aun así “les va bien”. Salomón enfrentó esa misma duda y
nos invita a mirar más allá de lo que vemos.

1. Vivir con sabiduría en un mundo imperfecto
Salomón afirma: “La sabiduría ilumina el rostro y cambia la
dureza de su semblante.” (Eclesiastés 8:1)

La sabiduría no solo es conocimiento, es una manera de
vivir. En un mundo complicado, donde no todo es justo, la
sabiduría nos ayuda a tomar mejores decisiones. No se trata
de reaccionar como todos, sino de actuar con criterio, calma
y dirección.

2. El poder y la autoridad no siempre son justos
Salomón observa una realidad difícil: “Hay momentos en
que el hombre domina sobre el hombre para su propio mal.”
(Eclesiastés 8:9)

No todas las autoridades o sistemas son perfectos. A veces el
poder se usa mal. Hoy lo vemos en injusticias sociales, abuso
de poder o decisiones incorrectas. Es
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3. Cuando hacer el mal parece no tener consecuencias
Uno de los dilemas más grandes que presenta el capítulo:
“Como la sentencia contra una mala acción no se ejecuta de
inmediato, el corazón del pueblo se llena de razones para
hacer lo malo.” (Eclesiastés 8:11)

Muchas veces parece que hacer lo malo no tiene
consecuencias. Esto puede llevar a pensar: “¿vale la pena
hacer lo correcto?”. Pero la ausencia de consecuencias
inmediatas no significa que no existan. Dios ve más allá del
momento presente.

4. Al final, Dios hace justicia
Salomón concluye con esperanza: “Aunque el pecador haga el
mal cien veces… yo sé que al que teme a Dios le irá bien.”
(Eclesiastés 8:12)

La justicia de Dios no siempre es inmediata, pero es segura.
Vivir correctamente vale la pena, aunque no siempre se vea
de inmediato. La vida no se trata solo de lo que pasa hoy, sino
de lo que tiene valor eterno.
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PREGUNTAS PARA DIALOGARPREGUNTAS PARA DIALOGAR
¿A lguna  vez  sent i s te  que  a lgo
fue  in jus to  cont igo?
¿Te  cues ta  hacer  l o  cor rec to
cuando  nad ie  m i ra?
¿Crees  que  va l e  l a  pena  v iv i r
b i en  aunque  o t ros  no  l o  hagan?

¿A lguna  vez  sent i s te  que  a lgo
fue  in jus to  cont igo?
¿Te  cues ta  hacer  l o  cor rec to
cuando  nad ie  m i ra?
¿Crees  que  va l e  l a  pena  v iv i r
b i en  aunque  o t ros  no  l o  hagan?

Hacer  l o  cor rec to
s i empre  va l e  l a  pena ,
aunque  l a  recompensa
no  sea  i nmed ia ta .

Hacer  l o  cor rec to
s i empre  va l e  l a  pena ,
aunque  l a  recompensa
no  sea  i nmed ia ta .

FRASE  RESUMENFRASE  RESUMEN
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