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Cuando crecer duele, pero transforma
Texto Base: Eclesiastés 7 (NVI)

La vida no siempre es fácil, y muchas veces queremos evitar el
dolor, los errores o las correcciones. Sin embargo, Salomón nos
muestra que justamente en esos momentos incómodos es donde
más crecemos. La verdadera sabiduría no solo informa,
transforma.

1. No todo lo que duele es malo
Salomón rompe con la lógica común: “Más vale el pesar que la
risa, porque la tristeza del rostro mejora el corazón.” (Eclesiastés
7:3)

Vivimos en una cultura que busca evitar el dolor a toda costa. Pero
Salomón enseña que los momentos difíciles también forman el
carácter. Las pruebas, las decepciones y los errores pueden
convertirse en herramientas que Dios usa para hacernos crecer.
No todo lo incómodo es negativo; muchas veces es necesario.

2. Escuchar corrección te hace más fuerte
Salomón afirma: “Vale más escuchar la reprensión de los sabios
que oír la canción de los necios.” (Eclesiastés 7:5)

A nadie le gusta que lo corrijan. Pero la verdad es que las
observaciones constructivas nos ayudan a mejorar. Hoy muchos
prefieren rodearse solo de opiniones que les agradan, pero eso no
transforma. Escuchar consejo, aunque incomode, es una señal de
madurez.
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3. La paciencia vale más que el orgullo
Salomón enseña algo clave para la vida: “Más vale el fin de
un asunto que su comienzo. Más vale la paciencia que el
orgullo.” (Eclesiastés 7:8)

Muchos comienzan proyectos, relaciones o metas con
entusiasmo, pero no todos perseveran. La paciencia es lo que
sostiene cuando la emoción desaparece. El orgullo quiere
resultados rápidos; la sabiduría entiende que lo valioso se
construye con tiempo.

4. La sabiduría protege tu vida
Finalmente, Salomón concluye: “La sabiduría protege como
protege el dinero, pero la ventaja del conocimiento es esta: la
sabiduría preserva la vida.” (Eclesiastés 7:12)

El dinero puede ayudar, pero la sabiduría te guía. Saber
tomar decisiones correctas, elegir bien tus amistades y actuar
con prudencia puede evitar muchos problemas. La sabiduría
no solo mejora tu vida, la protege.
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PREGUNTAS PARA DIALOGARPREGUNTAS PARA DIALOGAR
¿Qué  s i tuac ión  d i f í c i l  t e  ha
hecho  c recer?
¿Aceptas  l a  cor recc ión  o  l a
ev i t as?
¿Eres  pac i en te  o  qu ie res  todo
ráp ido?

¿Qué  s i tuac ión  d i f í c i l  t e  ha
hecho  c recer?
¿Aceptas  l a  cor recc ión  o  l a
ev i t as?
¿Eres  pac i en te  o  qu ie res  todo
ráp ido?

La  sab i dur í a  no
s iempre  es  cómoda ,
pero  s i empre  te  l l eva
a  una  v i da  me jor .

La  sab i dur í a  no
s iempre  es  cómoda ,
pero  s i empre  te  l l eva
a  una  v i da  me jor .
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