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Cuando todo cambia… 
¿quién eres realmente?

LECCIÓN 1LECCIÓN 1

A veces la vida cambia sin avisar. Nuevo entorno, nuevas reglas,
nuevas presiones, y de repente te encuentras en un lugar donde
nadie cree como tú. Eso le pasó a Daniel. Fue arrancado de su
hogar y llevado a Babilonia. Pero el mayor peligro no era el
cambio, era perder su identidad.

1. Un comienzo que no eligieron (Leer Daniel 1:1-2)
Daniel no llegó a Babilonia por decisión propia. Fue deportado.
Perdió su tierra, su cultura, su templo. Muchas veces tú tampoco
eliges tu entorno: instituto, universidad, trabajo, amigos, país.

Quizás las circunstancias, sin tu elección, te pusieron dónde
estás, pero puedes elegir quién eres allí.

2. La presión de encajar (Leer Daniel 1:5)
El rey les dio comida, formación y estilo de vida babilónico. Todo
estaba diseñado para cambiar su forma de pensar.

Hoy pasa lo mismo:
“Todos lo hacen”
“No pasa nada”
“Relájate un poco”

El entorno o el sistema en el cual vivimos no funciona para que
seas diferente, sino para que seas igual.
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3. El intento de cambiar su identidad (Leer Daniel 1:6-7)
A Daniel y sus amigos les cambiaron el nombre. No era solo un
detalle, era una estrategia: cambiar su cosmovisión, por lo tanto,
su identidad.

Hoy también pasa:
Etiquetas
Presión social
Identidad basada en lo que otros dicen

Tu entorno intentará redefinirte, darte una identidad a su
medida, pero tú decides quién eres.

4. Dios sigue teniendo el control (Leer Daniel 1:2)
Aunque todo parecía perdido, el texto dice algo clave: “El Señor
entregó…”. Dios no había desaparecido. Incluso en Babilonia,
Dios seguía guiando la historia.

Aunque no entiendas tu situación, o parece que tus decisiones te
han complicado el futuro, Dios no ha perdido el control, Él sabe
para donde te lleva.
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Preguntas para reflexionar: F RAS E  FI NA L
P U E D ES  ESTA R  E N
B A B I LO N I A …  P E R O

B A B I LO N I A  N O
T I E N E  Q U E  ESTA R

D E N T R O  D E  T I .

1.¿En qué áreas de mi vida siento más presión para
encajar?

2.¿Estoy permitiendo que otros definan quién soy?
3.¿Creo realmente que Dios tiene el control de mi

situación actual?
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