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FRAGANCIA BAJO PRESIÓN
Cuando seguir a Cristo no es lo más popular

TEXTO BASE · 2 CORINTIOS 2:15-16

«Porque para Dios nosotros somos el aroma de Cristo entre los que se salvan y
entre los que se pierden. Para estos somos olor de muerte que los lleva a la
muerte; para aquellos, fragancia de vida que los lleva a la vida.»

Todos los versículos de esta lección pertenecen a la Nueva Versión Internacional.

LECCIÓN BÍBLICA PARA JÓVENES - Lección 8
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01 / CONECTA

INTRODUCCIÓN
Es fácil mantenerse firme cuando todos están de acuerdo contigo. El verdadero desafío
aparece cuando tus convicciones son cuestionadas, cuando otros se burlan de tu fe o
cuando hacer lo correcto parece tener un costo.

Pablo entendió que la fragancia de Cristo no siempre sería aceptada por todos. Sin embargo,
Dios llama a sus hijos a permanecer fieles incluso bajo presión. Un perfume auténtico no
cambia su aroma porque cambie el ambiente; sigue siendo el mismo. Del mismo modo, el
carácter cristiano se revela con mayor claridad en los momentos difíciles.

1. LA PRESIÓN REVELA LO QUE HAY EN TU INTERIOR

«El crisol prueba la plata y el horno prueba el oro, pero el Señor prueba el
corazón» (Proverbios 17:3)

Las pruebas tienen una manera especial de revelar quiénes somos realmente. Cuando todo
marcha bien, es fácil hablar de fe y confianza en Dios. Sin embargo, cuando llegan las
dificultades, las críticas o las tentaciones, sale a la luz aquello que verdaderamente ocupa
nuestro corazón. Dios permite ciertas pruebas porque desea fortalecer nuestra fe y
ayudarnos a crecer. La presión no siempre es un castigo; muchas veces es una oportunidad
para desarrollar un carácter más parecido al de Cristo.

2. NO TODOS ENTENDERÁN TUS CONVICCIONES

«Dichosos ustedes cuando por mi causa la gente los insulte, los persiga y
levante contra ustedes toda clase de calumnias» (Mateo 5:11)

Seguir a Cristo implica aceptar que no todos compartirán nuestras decisiones. Algunos
cuestionarán nuestras convicciones, otros pensarán que exageramos y algunos incluso se
burlarán de nuestra fe. Jesús advirtió que esto sucedería. La aprobación de las personas es
cambiante, pero la aprobación de Dios permanece para siempre. El discípulo aprende a
mantenerse firme no porque todos lo apoyen, sino porque sabe a quién pertenece.



PERFUME DE VIDA  |  LECCIONES BÍBLICAS PARA JÓVENES www.poder1844.org  ·  3

02 / PERMANECE FIRME

3. DIOS DA FUERZAS PARA PERMANECER FIRMES

«Todo lo puedo en Cristo que me fortalece» (Filipenses 4:13)

La fidelidad no depende únicamente de nuestra fuerza de voluntad. Si así fuera, todos
terminaríamos cayendo. Dios promete sostenernos en medio de las pruebas. Cuando
sentimos que nuestras fuerzas se agotan, el Espíritu Santo nos da sabiduría, valor y
perseverancia para seguir adelante. Nunca enfrentamos las dificultades solos. Cristo camina
con nosotros y nos fortalece en cada batalla.

4. LA FIDELIDAD BAJO PRESIÓN GLORIFICA A DIOS

«Por lo tanto, mis queridos hermanos, manténganse firmes e inconmovibles»
(1 Corintios 15:58)

Las personas observan especialmente cómo reaccionamos en los momentos difíciles. Una fe
que permanece firme durante la presión se convierte en un poderoso testimonio. Cuando
otros ven que seguimos confiando en Dios a pesar de los problemas, descubren que nuestra
esperanza no depende de las circunstancias, sino de una relación real con Cristo. Muchas
veces nuestro mejor sermón es nuestra reacción frente a la adversidad.

ENSEÑANZA PRINCIPAL
La fragancia de Cristo se percibe con mayor intensidad cuando atravesamos momentos de
presión. Las dificultades, las críticas y las pruebas revelan si nuestra fe es superficial o
genuina. Dios promete acompañarnos y fortalecernos para que permanezcamos fieles. Una
vida que sigue reflejando a Cristo en medio de la adversidad se convierte en un testimonio
poderoso para quienes la observan.
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03 / REFLEXIONA

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR
01. ¿Cómo suelo reaccionar cuando mis convicciones son cuestionadas?

02. ¿Existe alguna presión actualmente que esté poniendo a prueba mi fe?

03. ¿Estoy buscando más la aprobación de Dios o la aprobación de las personas?

04. ¿Qué puedo hacer para depender más de la fortaleza de Cristo y menos de mis propias
fuerzas?

FRASE DE LA LECCIÓN

«La presión no destruye el verdadero perfume; revela la
autenticidad de su fragancia»

RETO DE ESTA SEMANA
Identifica una situación en la que te cueste mantener tus convicciones. Ora por valentía y
decide responder con firmeza, respeto y amor.
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